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Avantages de la vaccination de votre enfant
The benefits of immunizing your child

Protégez votre enfant.
Faites-le vacciner a temps.

S'il est vacciné a temps, votre enfant peut
étre protégé pour la vie contre de
nombreuses maladies.

Au cours des 50 derniéres années, la
vaccination a sauvé plus de vies au Canada
que toute autre mesure sanitaire.

Les vaccins protégent les enfants des
maladies graves, invalidantes ou mortelles.
Veillez a ce que vos enfants recoivent

tous leurs vaccins a temps.

La vaccination de mon enfant
protége-t-elle les autres?

Oui. Si votre enfant est immunisé contre une
maladie, il ne peut pas I'attraper ni infecter les
autres. Ses vaccins aideront a protéger:

e Votre famille, vos amis et vos voisins
e Les nourrissons
e Les personnes agées

e Les personnes atteintes de maladies
comme le cancer

Comment les vaccins protégent-ils
mon enfant?

Les vaccins aident a prévenir des maladies qui
peuvent causer des problémes toute la vie.
Par exemple, la méningococcie (méningite a
méningocoques) peut causer une lésion
cérébrale ou rénale, la surdité et la perte de
membres. Elle est fatale dans un cas sur 10
environ. Les vaccins protégent votre enfant

des conséquences néfastes de nombreuses
maladies.

Les vaccins protégeront-ils mon enfant
maintenant et plus tard?

Oui, ils protégeront votre enfant maintenant
et plus tard Votre enfant est exposé tous les
jours a des microbes, qui se propagent
facilement dans les endroits ou il y a du
monde :

e Garderie ou maternelle
e Ecole, collége ou université
e Salle d'attente chez le médecin

e Centre communautaire, concert,
événement

e Camp d'été
e Autobus ou avion

e Pays autres que le Canada

Les vaccins sont-ils sans danger?

Oui, ils sont trés sdrs. Se faire vacciner est
plus sdr qu'attraper la maladie qu'ils
préviennent. Voici des choses a savoir

sur les vaccins :

e Les vaccins ont trés rarement des effets
secondaires graves

e Les effets secondaires les plus courants
sont une douleur au bras ou a la jambe au
point d'administration et une légére fiévre
pouvant durer quelques jours. Prés de la
moitié des enfants qui regcoivent un vaccin
présentent ces effets



¢ Les enfants qui ont de la fievre peuvent
avoir une crise d'épilepsie, mais ces crises
arrivent rarement et elles sont rarement
dangereuses. Pour de plus amples
renseignements sur les poussées fébriles,
consultez la fiche HealthLinkBC File n® 112
Les convulsions fébriles (poussées fébriles)

Il faut rester a la clinique 15 minutes aprés
avoir regu le vaccin. Dans des cas
extrémement rares, une réaction allergique
potentiellement fatale nommée anaphylaxie
se produit apreés la vaccination. On I'observe
chez moins d'une personne sur un million. Les
symptdémes sont l'urticaire, des difficultés
respiratoires ou le gonflement de la gorge, de
la langue ou des lévres, que votre fournisseur
de soins de santé peut traiter. Le traitement
d'urgence comprend l'administration
d'épinéphrine (adrénaline) et le transport par
ambulancevers le service des urgences le plus
proche. Si ces symptdémes apparaissent apres
votre départ de la clinique, composez le 9-1-1
ou le numéro d'urgence de votre région.

Signalez toujours a votre fournisseur de soins
de santé toute réaction grave ou inattendue.
Et mon enfant ne se fait pas vacciner?

Les vaccins sont trés efficaces lorsque la
plupart des parents choisissent de les faire

administrer a leur enfant. Il arrive toutefois
que d'autres parents décident de ne pas faire
vacciner le leur. Dans ce dernier cas, des
maladies évitables peuvent réapparaitre
rapidement. De nombreux enfants peuvent
tomber malades, d'autres peuvent méme
mourir. Cela s'est produit au Canada, en
Angleterre, en Suéde, au Japon et ailleurs.

Assurez-vous que votre enfant regoive tous
ses vaccins et qu'il les recoive en temps voulu.

Pour de plus amples renseignements

Pour de plus amples renseignements sur la
vaccination des enfants, consultez
les fiches suivantes :

e HealthLinkBC File n° 50a Le systeme
immunitaire de votre bébé et les vaccins

e HealthLinkBC File n° 50c Les vaccins
administrés aux enfants sont sans danger

e HealthLinkBC File n°® 50d Vaccins
administrés aux enfants :
Ce gu'ils contiennent et pourquoi

e HealthLinkBC File n° 50e Une vaccination
plus agréable pour votre enfant
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BC Centre for Disease Control

Provincial Health Services Authority

Pour les autres sujets traités dans les fiches de HealthLinkBC, consultez
www.HealthLinkBC.ca/health-library/healthlinkbc-files ou votre bureau de santé publique local.

Pour les demandes de renseignements et de conseils sur la santé en C.-B. qui ne constituent pas
une urgence, consultez www.HealthLinkBC.ca ou composez le 8-1-1 (sans frais). Les personnes
sourdes et malentendantes peuvent obtenir de 'aide en composant le 7-1-1. Des services de
traduction sont disponibles sur demande dans plus de 130 langues.
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