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 مزایای واکسیناسیون برای فرزند شما
The benefits of immunizing your child

  سازی (وا�سیناسیون) ب�ش از هر اقدام بهداشیت د�گر درا�من 
ها را نجات دادە است. سال اخ�ی در کانادا جان ا�سان   50  

و  های وخ�م، معلول�ت، ها کودکان را در برابر ب�ماری وا�سن 
کنند. اطمینان �اب�د که فرزندانتان تمام مرگ محافظت � 

 ها�شان را به موقع در�افت کنند. وا�سن 

آ�ا وا�سیناسیون فرزندم از د�گران هم محافظت  
 کند؟ �

ا�ر فرزندتان در برابر ب�ماری مصون و ا�من شود، به آن  بله.  
ن آلودە نخواهد کرد.  ب�ماری مبتلا ن�  شود و د�گران را ن�ی

 این افراد کمک خواهد کرد:  سازی کودک به حفاظت ا�من 

 خانوادە، دوستان و همسا�گان  •

 کودکان خردسال  •

 سالمندان •

هایی مثل �طان �ا سایر عوارض  افراد مبتلا به ب�ماری  •
 پزش� 

 کنند؟ ها چگونه از فرزندم محافظت �وا�سن

های  توانند باعث آس�ب هایی که � ها از ب�ماری وا�سن 
ی � مادام کنند. برای مثال، ب�ماری  العمر شوند پ�شگ�ی

تواند باعث آس�ب مغزی، آس�ب کل�ه،  مننگوکوک � 
، و از دست دادن اندام نفر که به   10 شود. از هر ناشنوایی

د. وا�سن نفر �  1، شونداین ب�ماری مبتلا �  ها فرزند شما  م�ی
ها محافظت  های نا�ش از �س�اری از ب�ماری را در برابر آس�ب 

 کنند. �

ها به محافظت فرزندانم در حال حا�ض و  آ�ا وا�سن 
 کنند؟ آیندە کمک � 

ها به محافظت فرزندانم در حال حا�ض و آیندە  بله. وا�سن 
کنند. فرزند شما هر روزە در معرض م�کروب قرار  کمک � 

ش � ها در مکان دارد. م�کروب  �ابند،  های شل�غ به آساین گس�ت
 از جمله: 

 د�ستاین مهد کودک �ا پ�ش  •

 مدرسه، کالج �ا دا�شگاە  •

 سالن انتظار مطب پزشکان  •

 مرکز اجتما�، کن�ت �ا رو�دادهای د�گر  •

 کمپ تا�ستاین  •

 ات��وس �ا هواپ�ما  •

 کشورهای خارج از کانادا  •

 خطر هستند؟ ها یب آ�ا وا�سن 

ها �س�ار یب خطر هستند. در�افت وا�سن �س�ار  بله، وا�سن 
ای است که در برابر آن محافظت  خطرتر از ابتلا به ب�ماری یب 

ها کند. اینها چند نکته است که با�د در مورد وا�سن ا�جاد �
 بدان�د: 

 عوارض جانیب شد�د نا�ش از وا�سن �س�ار نادرند •

ای از  ت��ن عوارض جانیب وا�سن عبارتند از درد ناح�ه شایع  •
شود، و تب خف��ف که ممکن  بازو �ا ران که وا�سن تزر�ق � 

است تا چند روز ادامه داشته باشد. حدود ن�� از کودکاین  
کنند ممکن است این عوارض جانیب  که وا�سن در�افت � 

 را تج��ه کنند. 

کودکاین که تب دارند ممکن است دچار �شنج شوند، اما   •
دهد. این ن�ع �شنج آسییب به  این امر به ندرت روی � 

های  ی �شنج رساند. برای آ�ا� ب�ش�ت در بارە کودک ن� 
ف نام�دە �  �ل، که �شنج نا�ش از تب ن�ی شوند، این  فی�ب

 HealthLinkBC File را ببین�د:  رساین پروندە آ�ا� 
�ل (�شنج نا�ش از تب)  2#11  �شنج فی�ب

دق�قه    15  مهم است که بعد از در�افت هر وا�سن، به مدت
کلین�ک بمان�د. ز�را احتمال �س�ار نادری وجود دارد که   در

تواند مرگبار  حساسییت به نام آناف�لا�س�س رخ دهد که � 
باشد. این اتفاق در کم�ت از �ک نفر از م�ان �ک م�لیون نفری  

دهد. این حساس�ت ممکن  کنند رخ � �   که وا�سن را در�افت
، دشواری تنف�، �ا ورم گلو، ز�ان �ا لب   است به شکل که�ی

، ارائه ن وا�ن�ش کنندە  بروز کند. در صورت بروز چننی
های بهداشیت و درماین شما آمادە خواهد بود که آن را  مراقبت 

 کودکان خود را محافظت کن�د. 
 ها را به موقع در�افت کن�د. ی وا�سنهمه

ها، فرزند شما در تمام طول  موقع زدن همه وا�سن با به 
ها محافظت خواهد  عمر در مقابل �س�اری از ب�ماری 

 شد. 

 

https://www.healthlinkbc.ca/node/11711
https://www.healthlinkbc.ca/node/11711


د�دن کن�د �ا به  files-library/healthlinkbc-www.HealthLinkBC.ca/health ، ازHealthLinkBC برای د�گر موضوعات
  واحد بهداشت همگایف محل خود مراجعه کن�د. برای در�افت اطلاعات و مشاورە بهداشیت غ�ی اورژا�� در ب��ت�ش کلمب�ا از

www.HealthLinkBC.ca  د. برای افراد ناشنوا و کم شنوا با شمارە  8- 1-1بازد�د کن�د �ا با شمارە� �د.  7-1-1(را�گان) تماس بگ�ی   تماس بگ�ی
 . ز�ان، بنا به درخواست موجود است 130 خدمات ترجمه به ب�ش از

) و   ف درمان کند. درمان اورژا�� شامل تزر�ق ایپ نف��ن (آدرنالنی
�ن مرکز اورژا�س است. ا�ر این   انتقال با آمبولا�س به نزد�ک�ت

 دهد، به  اتفاق �س از ترک کلین�ک روی
 �ا شمارە تلفن اورژا�س مح� زنگ بزن�د.  9-1-1 

منتظرە  ی بدن به وا�سن  هم�شه هر گونه وا�نش جدی �ا غ�ی
های بهداشیت و درماین خود گزارش  کنندە مراقبت را به ارائه 

 کن�د. 

 سازی �شود چه روی خواهد داد؟ا�ر فرزندم ا�من 

ها  سازی کنند وا�سن وقیت که ا��� والدین فرزندان خود را ا�من 
�س�ار مؤثر عمل خواهند کرد. با این حال بر�ن والدین انتخاب  

اند که این کار را برای فرزندان خود انجام ندهند. وقیت  کردە 
ی � افتد، ب�ماری این اتفاق �  توانند به  های قابل پ�شگ�ی

�عت بازگردند و کودکان ز�ادی ب�مار شوند. حیت ممکن است  
بر�ن از کودکان جان خود را از دست بدهند. این امر در کانادا،  

 انگلستان، سوئد، ژاپن و د�گر کشورها روی دادە است.  

ها�ش را کامل و  اطمینان حاصل کن�د که فرزندتان همه وا�سن 
 � موقع در�افت کند. 

 برای کسب اطلاعات ب�ش�ت 

سازی کودکان، به این  برای کسب اطلاعات ب�ش�ت در�ارە ا�من 
 مطلب مراجعه کن�د: 

• HealthLinkBC File #50a    س�ستم ا�میف فرزند شما
 ها و وا�سن 

• HealthLinkBC File #50c   های دوران کود� وا�سن
 ا�من هستند 

• HealthLinkBC File #50d   های دوران  وا�سن
 کود�: حاوی چه موادی هستند و چرا 

• HealthLinkBC File #50e   سازی  ی ا�من �ک تج��ه
 برای فرزند شما به�ت 

https://www.healthlinkbc.ca/node/11736
https://www.healthlinkbc.ca/node/12200
https://www.healthlinkbc.ca/node/11626
https://www.healthlinkbc.ca/node/11626
https://www.healthlinkbc.ca/node/11628
https://www.healthlinkbc.ca/node/11628
https://www.healthlinkbc.ca/node/11629
https://www.healthlinkbc.ca/node/11629
https://www.healthlinkbc.ca/node/11630
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