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 (RSVلقاح الفيروس المخلوي التنفسي )

Respiratory syncytial virus (RSV) vaccine 

( هو فيروس شائع غالباً ما يتسبب  RSVالفيروس المخلوي التنفسي )

بأعراض تشبه أعراض البرد الخفيفة. ولكنه في بعض الحالات، 

يمُكن أن يؤدي إلى التهابات أكثر خطورة، مثل التهاب القصيبات  

الهوائية )التهاب الممرات الهوائية الصغيرة في الرئتين( أو الالتهاب 

ضَّعك الرئوي )التهاب الرئة(. بعض الفئات، بما في ذل   الرُّ

والمسنين، أكثر عرضة للإصابة بعدوى شديدة بالفيروس المخلوي  

تعرف على المزيد  التنفسي وقد يحتاجون إلى دخول المستشفى.

حول الفيروس المخلوي التنفسي 

www.healthlinkbc.ca/healthwise/respiratory
 infection-rsv-virus-syncytial- 

 أين يمكن الحصول على لقاح الفيروس المخلوي التنفسي؟ 
على موقع جمعية صيدليات بريتش  تحديد مواقع العياداتاستخدم 

كولومبيا للعثور على صيدلية تعطي لقاح الفيروس المخلوي 

التنفسي. يرجى الحجز عبر الإنترنت أو الاتصال لتحديد موعد. لقاح 

الفيروس المخلوي التنفسي ليس مجانياً في بريتش كولومبيا. يمُكن 

ح، لذا لبعض خطط التأمين الصحي الخاصة أن تغُطي تكلفة اللقا

 تأكد من مراجعة مزود التأمين الخاص بك للحصول على التفاصيل. 

 لقاحات المسنين
وافقت وزارة الصحة الكندية على لقاحين جديدين لحماية المسنين 

من الفيروس المخلوي التنفسي، على الرغم من عدم توفرهما حالياً،  

من خلال برنامج التطعيمات الممول من القطاع العام في بريتش 

  كولومبيا. 

• RSVPreF3 (AREXVY ™ ) 

• RSVpreF (ABRYSVO ™) 

  عامًا أو أكثر. 60اعتمُد كلاهما للبالغين الذين تبلغ أعمارهم 

الاستشارية الوطنية الكندية للتطعيم بإعطاء لقاح  توصي اللجنة 

  الفيروس المخلوي التنفسي لـ:

عامًا أو أكثر، وخاصة أولئك  75البالغين الذين تبلغ أعمارهم  •

الذين هم في خطر مرتفع للإصابة الشديدة بمرض الفيروس  

 المخلوي التنفسي

عامًا أو أكثر والذين يقيمون  60البالغين الذين تبلغ أعمارهم  •

 في دور رعاية المسنين ومَرافق الرعاية المزمنة الأخرى 

عامًا  74إلى  60يجب على البالغين الذين تتراوح أعمارهم بين 

والذين يرغبون في تلقي اللقاح التحدث إلى مقدم الرعاية الصحية  

  المتابع لهم حول ما إذا كان تلقي اللقاح صائباً لهم.

ينبغي النظر في تطعيم الفيروس المخلوي التنفسي في سن مبكرة  

للبالغين الذين يعيشون في، أو هم جزء من، بعض مجتمعات الأمم 

الأولى والميتي والإنويت لأنهم معرضون لخطر مرتفع للإصابة 

 بالمرض بسبب عدم المساواة الهيكلية.
يعمل اللقاح على أفضل وجه عندما يعُطى قبيل موسم الفيروس  

المخلوي التنفسي أو أثناءه. في بريتش كولومبيا، غالباً ما تحدث  

عدوى الفيروس المخلوي التنفسي في أواخر الخريف وحتى أوائل  

  الربيع. يعُطى اللقاح في جرعة واحدة.

ضَّعحماية  والأطفال الصغار من الفيروس المخلوي  الرُّ

 التنفسي 
ضع والأطفال الصغار ضد  الفيروس  لا يوجد حالياً لقاح مُعتمد للرُّ

المخلوي التنفسي. غير أن هناك نوعان من المنتجات التي يمكن أن 

 تساعد في حمايتهم من الإصابة به: 

أدوية الأجسام المضادة وحيدة النسيلة )باليفيزوماب  •

 ونيرسيفيماب(

لقاح الفيروس المخلوي التنفسي للحوامل )يسمى أبريسفو   •

ABRYSVO™) 

 كلاهما يوفر الحماية من خلال المناعة السلبية. 

 ما هي المناعة السلبية؟
تكُتسَب المناعة السلبية عندما يتلقى الشخص أجسامًا مضادة 

)بروتينات تحارب الجراثيم( من مصدر آخر بدلاً من إنتاجها بنفسه 

من خلال العدوى أو التطعيم. هذا يوفر حماية فورية ضد العدوى، 

 ولكنها حماية مؤقتة لأن الجسم لا ينتج الأجسام المضادة الخاصة به. 

 أدوية الأجسام المضادة وحيدة النسيلة
يمكن إعطاء أدوية الأجسام المضادة وحيدة النسيلة )باليفيزوماب 

ونيرسيفيماب( للرضع والأطفال الصغار للمساعدة في منع الإصابة  

بالمرض الشديد الناتج عن الفيروس المخلوي التنفسي. وعلى عكس  

اللقاحات التي تساعد الجسم على إنتاج أجسام مضادة خاصة به، 

حيدة النسيلة الحماية عن طريق نقل توفر الأجسام المضادة و

 الأجسام المضادة مباشرة إلى الطفل من خلال الحقن. 
تعمل هذه الأجسام المضادة على استهداف الفيروس  كيف تعمل:

 المخلوي التنفسي بشكل خاص للمساعدة في منع العدوى الشديدة. 
توفر هذه الأدوية حماية فورية ولكن مؤقتة. يمكن أن الحماية: 

 أشهر بعد إعطائه لهم. 5يحمي نيرسيفيماب الأطفال لمدة تصل إلى 

https://healthlinkbc.ca/node/3527
https://healthlinkbc.ca/node/3527
https://www.bcpharmacy.ca/rsv-vaccines
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•

توََ فره في بریتش كولومبیا: لن تكون الأجسام المضادة وحیدة  
ع في بریتش كولومبیا خلال موسم  النسیلة متوفرة لمعظم الرُّ ضَّ

الفیروس المخلوي التنفسي 2025 -2026 حالیاً، تتوفر ھذه 
الأدویة فقط لبعض الرُّ ضَّع والأطفال الصغار من خلال برنامج 

الوقایة المناعیة من الفیروس المخلوي التنفسي لدى الرُّ ضَّع في  
بریتش كولومبیا، والذین یستوفون معاییر محددة، مثل:

 الموالید الخُدَّج الذین یعانون من حالات طبیة مزمنة

ضَّع • والأطفال الصغار الذين يعانون من حالات خطيرة في  الرُّ

القلب أو الرئة

الأطفال الذين يعيشون في بعض المجتمعات النائية حيث يكون  •

الوصول إلى الرعاية الصحية محدوداً

هذه الأدوية مجانية للأطفال المؤهلين من خلال برنامج  التكلفة:

الوقاية المناعية من الفيروس المخلوي التنفسي في بريتش كولومبيا.  

وهي غير متوفرة للشراء الخاص.

لقاح الفيروس المخلوي التنفسي للحوامل 

.
لن تكون الأجسام المضادة وحیدة النسیلة متوفرة لمعظم الأطفال 

خلال موسم الفیروس المخلوي التنفسي  2025-2026ولكن یظل 
الحمل، أبریسفو  لقاح الفیروس المخلوي التنفسي أثناء 

ABRYSVO™، وسیلة جیدة لحمایة معظم الأطفال الأصحاء ضد 
العدوى منھ.

اعتمُد لقاح أبریسفو ABRYSVO™  للحوامل بعمر 18 عامًا أو 
أكثر وھو نفس اللقاح المعتمد للبالغین بعمر60  عامًا أو أكثر. 

الھدف من اللقاح أثناء الحمل ھو حمایة الطفل بعد الولادة. عندما  
تتلقى الحامل اللقاح، ینتج جسمھا أجسامًا مضادة تنتقل عبر المشیمة 

إلى الطفل، مما یوفر لھ مناعة سلبیة. وھذا یمنح الطفل الحمایة  

المبكرة ضد الفيروس المخلوي التنفسي خلال الأشهر القليلة الأولى  

من حياته، عندما يكون في أشد فترات ضعفه.

يعُطى اللقاح قبيل موسم الفيروس المخلوي التنفسي أو التوقيت: 

36من الحمل )حتى  36ونهاية الأسبوع  32أثناءه، بين الأسبوع 
أيام(. للحصول على أفضل حماية، من المهم تلقي اللقاح 6أسبوعًا و

قبل الولادة بأسبوعين على الأقل حتى يكون لدى الأجسام المضادة 

طفل.الوقت الكافي للوصول إلى ال

هو لقاح غير نشط )غير حي( آمن ™ ABRYSVOالسلامة 

الحوامل وأجنتهن في طور النمو. إنه اللقاح الوحيد المعتمد 

للاستخدام أثناء الحمل والذي تم اختباره على الحوامل أثناء التجارب  

السريرية عمداً. لم تعُتمد لقاحات الفيروس المخلوي التنفسي الأخرى 

للاستخدام أثناء الحمل.

دولار( ويمكن 300اللقاح ليس مجانياً )يبلغ سعره حوالي التكلفة: 

شراؤه من صيدليات محددة. 

تحدث إلى مقدم الرعاية الصحية المتابع لك. 

تحدث إلى مقدم الرعاية الصحية المتابع لك لمعرفة المزيد عن وقاية  

طفلك من الفيروس المخلوي التنفسي، ولمعرفة الخيار الأفضل لك 

 أخرى.بناءً على التوافر والأهلية وعوامل 

يتوفر مزيد من المعلومات على: 

مركز بريتش كولومبيا لمكافحة الأمراض  •

جمعية صيادلة بريتش كولومبيا •

• HealthLinkBC لفيروس المخلوي التنفسيا

vaccines-www.bcpharmacy.ca/rsvالمرجع: 

https://www.healthlinkbc.ca/node/11736
https://www.healthlinkbc.ca/node/12200
http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/respiratory-syncytial-virus
https://www.bcpharmacy.ca/rsv-vaccines
https://www.healthlinkbc.ca/healthwise/respiratory-syncytial-virus-rsv-infection#hw-prevention
https://www.bcpharmacy.ca/rsv-vaccines

