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呼吸道合胞病毒（RSV）疫苗 
Respiratory syncytial virus (RSV) vaccine 

呼吸道合胞病毒（RSV）是一種常見的病毒，通
常會引起類似輕微感冒的症狀。然而，在某些

情況下，病毒會導致更嚴重的感染，例如支氣

管炎（肺部小氣道發炎）或肺炎（肺部感

染）。某些群體（包括嬰兒和長者）患上嚴重

呼吸道合胞病毒感染的風險更高，可能需要住

院治療。瞭解有關呼吸道合胞病毒的更多資訊  
www.healthlinkbc.ca/healthwise/respiratory
-syncytial-virus-rsv-infection  

接種呼吸道合胞病毒疫苗的地點 

使用 診所定位器 在卑詩藥劑師協會網站上尋找
提供 RSV 疫苗的藥房。請上網或致電預約接
種。在卑詩省，RSV 疫苗並非免費提供。一些
私人健康保險計劃可能會報銷疫苗費用，因此

請務必向您的保險提供者查詢詳情。 

長者適用疫苗 

加拿大衛生部已批准兩種用於保護長者免受呼

吸道合胞病毒感染的新疫苗，但目前未納入卑

詩省的公共資助免疫計劃。   

• RSVPreF3 (AREXVY™) 

• RSVpreF (ABRYSVO™) 

兩種疫苗均已獲准用於 60 歲及以上的成年
人。  

加拿大全國免疫諮詢委員會建議以下群體接種

呼吸道合胞病毒疫苗：  

•  75 歲和以上的成年人，尤其是嚴重呼吸道
合胞病毒疾病風險較高的人士 

• 居住在療養院和其它慢性病照護機構的 60 
歲及以上的成年人 

希望接種疫苗的 60 至 74 歲成年人應向其醫療
保健提供者商討是否適合接種疫苗。  

對於居於或屬於某些第一民族、梅蒂及因紐特

社區的成年人，由於系統不平等致令患病風險

較高，他們應考慮在較年輕時接種呼吸道合胞

病毒疫苗。 

在呼吸道合胞病毒流行季節之前或期間接種疫

苗效果最佳。在卑詩省，呼吸道合胞病毒感染

經常發生在深秋至初春期間。疫苗以一劑過形

式提供。  

保護嬰幼兒免受呼吸道合胞病毒感染 

目前，尚無批准用於嬰幼兒的 RSV 疫苗。然
而，有兩種產品可以協助保護他們免受 RSV 感
染： 

• 單株抗體藥物（帕利珠單抗 palivizumab 和
樂唯初 nirsevimab） 

• 孕婦可使用的呼吸道合胞病毒疫苗（稱為 AB
RYSVO™） 

兩者都透過被動免疫提供保護。 

甚麼是被動免疫？ 

當一個人由其它來源獲得抗體（抵抗細菌的蛋

白質），而非透過感染或接種疫苗自行產生抗

體時，就會產生被動免疫。這可以立即提供保

護防止感染，但因身體不會自行產生抗體，保

護只是暫時性的。 

單株抗體藥物 

可以給嬰幼兒服用單株抗體藥物（帕利珠單抗

和樂唯初）來協助他們預防呼吸道合胞病毒引

起的嚴重疾病。與協助身體產生自身抗體的疫

苗不同，單株抗體透過注射直接將抗體輸入嬰

兒體內以提供保護。 

藥物如何產生作用：這些抗體專門針對呼吸道

合胞病毒，有助於預防嚴重感染。 

https://healthlinkbc.ca/node/3527
https://healthlinkbc.ca/node/3527
https://www.bcpharmacy.ca/rsv-vaccines


如需查閱有關更多話題的 HealthLinkBC 文檔，請瀏覽 www.HealthLinkBC.ca/health-library/healthlinkbc-
files，或造訪您當地的公共衛生局。如需在卑詩省內獲取非緊急健康資訊和建議，請瀏覽www.HealthLinkBC.ca,
或致電 8-1-1（免費電話）。失聰和弱聽人士如需協助，請致電 7-1-1。若您需要，我們亦可提供 130 多種語言的
翻譯服務。

保護時效：這些藥物可以提供即時但暫時的保

護。注射樂唯初可為嬰兒提供長達 5 個月的保
護。

卑詩省的供應情況：在 2025 至 2026 年呼吸
道合胞病毒流行季節，卑詩省的大多數嬰兒將
無法獲得單株抗體。目前，這些藥物僅透過卑
詩

嬰兒呼吸道合胞病毒（RSV）免疫預防計  
劃提供給符合特定標準的特定嬰幼兒，例如：

• 患有慢性疾病年齡較小的嬰兒和早產嬰兒

• 患有嚴重心臟或肺部疾病的嬰幼兒

• 生活在一些偏遠社區、醫療保健服務更為有

限的嬰兒

費用：這些藥物免費提供給符合卑詩 RSV 免疫
預防計劃資格的兒童。它們不可供私人購買。

給予懷孕人士接種的呼吸道合胞病毒疫苗

在 2025 至 2026 年呼吸道合胞病毒流行季節，
大多數嬰兒將無法獲得單株抗體。然而，妊娠

期呼吸道合胞病毒疫苗（ABRYSVO™）仍然是
保護大多數健康嬰兒免受呼吸道合胞病毒感染
的好方法。

ABRYSVO™ 已獲准用於 18 歲及以上的懷孕人
士，此疫苗與獲准用於 60 歲及以上成年人的疫
苗相同。懷孕期間接種疫苗的目的是保護出生
後的嬰兒。懷孕人士接種疫苗後身體會產生抗

體，這些抗體會透過胎盤傳遞給嬰兒，從而提

供被動免疫。這可以在嬰兒出生後的最初幾個

月（最脆弱的時期）為其提供對呼吸道合胞病

毒的早期保護。

時機：疫苗是在呼吸道合胞病毒（RSV）流行季
節之前或期間接種的，時間為妊娠第 32 週至第
 36 週結束之間（最多 36 週零 6 天）。為了獲
得最佳保護，在出生前至少兩週接種疫苗，以

便抗體有足夠的時間到達嬰兒身體，這點十分

重要。

安全性：ABRYSVO™ 是一種滅活（不活化）疫
苗，對懷孕人士及其正在發育的嬰兒來說是安

全的。它是唯一獲准用於妊娠且在臨床試驗中

專門針對懷孕人士進行測試的疫苗。其它 RSV 
疫苗未獲准在懷孕期間使用。

費用：該疫苗並非免費提供（費用約為 300 加
元），可以在指定藥房購得。

請向醫療保健提供者查詢。

請向您的醫療保健提供者瞭解有關孩子的呼吸

道合胞病毒預防的更多資訊，並根據供應、資

格及其它因素尋求最適合您的選擇。

更多資訊請見：

• 卑詩省疾病控制中心

• 卑詩省藥劑師協會

• HealthLinkBC 呼吸道合胞病毒

參考資訊：www.bcpharmacy.ca/rsv-vaccines
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