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 ਰੈਸਪੀਰੇਟਰੀ ਿਸੰਸੀਸ਼ਲ ਵਾਇਰਸ (RSV) ਵੈਕਸੀਨ 
Respiratory syncytial virus (RSV) vaccine 

ਰੈਸਪੀਰੇਟਰੀ ਿਸੰਸੀਸ਼ਲ (RSV) ਇੱਕ ਆਮ ਵਾਇਰਸ ਹੈ, ਜੋ ਅਕਸਰ ਹਲਕੇ 
ਜ਼ੁਕਾਮ ਵਰਗ ੇਲੱਛਣ� ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਹਾਲ�ਿਕ, ਕੁਝ ਮਾਮਿਲਆਂ 
ਿਵੱਚ, ਇਹ ਵਧੇਰੇ ਗੰਭੀਰ ਲਾਗ� ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਿਜਵ� ਿਕ 
ਬ�ੌਨਿਕਓਲਾਈਿਟਸ (ਫੇਫਿੜਆਂ ਿਵੱਚ ਛੋਟ ੇਸਾਹ ਨਾਲੀਆ ਂਦੀ ਸੋਜਸ਼) ਜ� 
ਨਮੂਨੀਆ (ਫੇਫਿੜਆਂ ਦੀ ਲਾਗ)। ਕੁਝ ਸਮੂਹ, ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ ਬੱਚੇ ਅਤੇ ਵੱਡੀ 
ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਨੰੂ ਗੰਭੀਰ RSV ਹੋਣ ਦਾ ਵਧੇਰੇ ਜੋਖਮ ਹੰੁਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਭਰਤੀ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਰੈਸਪੀਰੇਟਰ (ਸਾਹ ਪ�ਣਾਲੀ) ਦੇ ਿਸੰਸੀਸ਼ਲ ਵਾਇਰਸ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣੋ 
www.healthlinkbc.ca/healthwise/respiratory-
syncytial-virus-rsv-infection  

RSV ਵੈਕਸੀਨ ਿਕੱਥ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨੀ  ਹੈ 

RSV ਵੈਕਸੀਨ ਵਾਲੀ ਫਾਰਮੇਸੀ ਲੱਭਣ ਲਈ ਬੀਸੀ ਫਾਰਮੇਸੀ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ 
ਦੀ ਵੈ�ਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਕਲੀਿਨਕ ਲੋਕੇਟਰ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰੋ । ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਔਨਲਾਈਨ ਬੁੱ ਕ ਕਰੋ ਜ� ਅਪੁਆਇੰਟਮ�ਟ ਲੈਣ ਲਈ ਫੋਨ ਕਰੋ। ਬੀਸੀ ਿਵੱਚ 
RSV ਵੈਕਸੀਨ  ਮੁਫ਼ਤ ਨਹ� ਹੈ। ਕੁਝ ਿਨ�ਜੀ ਿਸਹਤ ਬੀਮਾ ਯੋਜਨਾਵ� ਟੀਕੇ 
ਦੀ ਲਾਗਤ ਨੰੂ ਕਵਰ ਕਰ ਸਕਦੀਆ ਂਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਵੇਰਿਵਆਂ ਲਈ ਆਪਣੇ 
ਬੀਮਾ ਪ�ਦਾਤਾ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ। 

ਵੱਡੀ ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗ� ਲਈ ਵੈਕਸੀਨ�  

ਹੈਲਥ ਕੈਨ� ਡਾ ਨ�  ਵੱਡੀ ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗ� ਨੰੂ RSV ਤ� ਬਚਾਉਣ ਲਈ 2 
ਨਵੀਆ ਂਵੈਕਸੀਨ�  ਨੰੂ ਮਨਜ਼ੂਰੀ ਦੇ ਿਦੱਤੀ ਹੈ, ਹਾਲ�ਿਕ ਇਹ ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ 
ਿਬ�ਿਟਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ ਿਵੱਚ ਜਨਤਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਫੰਡ ਪ�ਾਪਤ ਟੀਕਾਕਰਨ ਪ�ੋਗਰਾਮ 
ਰਾਹ� ਉਪਲਬਧ ਨਹ� ਹਨ।   
• RSVPreF3 (AREXVY™) 
• RSVpreF (ABRYSVO™) 

ਦੋਵ� 60 ਸਾਲ ਅਤੇ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗ� ਲਈ ਮਨਜ਼ੂਰ ਹਨ।  
ਕੈਨ� ਡਾ ਦੀ ਟੀਕਾਕਰਨ ਬਾਰੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਲਾਹਕਾਰ ਕਮੇਟੀ RSV ਵੈਕਸੀਨ 
ਦੀ ਿਸਫ਼ਾਰਸ਼ ਇਹਨ� ਲਈ ਕਰਦੀ ਹੈ:  

• 75 ਸਾਲ ਅਤੇ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਿਜਨ� � 
ਨੰੂ ਗੰਭੀਰ RSV ਿਬਮਾਰੀ ਦਾ ਵੱਧ ਖ਼ਤਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

• 60 ਸਾਲ ਅਤੇ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗ ਜੋ ਨਰਿਸੰਗ ਹੋਮ ਅਤੇ 
ਹੋਰ ਿਚਰਕਾਲੀ ਦੇਖਭਾਲ ਸਹੂਲਤ� ਦੇ ਿਨਵਾਸੀ ਹਨ। 

60 ਤ� 74 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗ ਜੋ ਵੈਕਸੀਨ ਲਗਵਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦ ੇਹਨ, 
ਉਨ� � ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪ�ਦਾਤਾ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ 
ਕੀ ਇਹ ਵੈਕਸੀਨ ਲਗਵਾਉਣਾ ਉਨ� � ਲਈ ਸਹੀ ਹੈ।  

RSV ਟੀਕਾਕਰਨ ਉਹਨ� ਬਾਲਗ� ਲਈ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਿਵੱਚ ਿਵਚਾਿਰਆ ਜਾਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕੁਝ ਫਸਟ ਨ� ਸ਼ਨਜ਼, ਮੈਿਟਸ ਅਤੇ ਇਨੂਇਟ ਭਾਈਚਾਿਰਆਂ 
ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜ� ਉਹਨ� ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਢ�ਚਾਗਤ 
ਅਸਮਾਨਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਿਬਮਾਰੀ ਦਾ ਵੱਧ ਖ਼ਤਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਵੈਕਸੀਨ ਸਭ ਤ� ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦੀ  ਹੈ ਜਦ� RSV ਸੀਜ਼ਨ ਤ� ਠੀਕ 
ਪਿਹਲ� ਜ� ਉਸ ਦੌਰਾਨ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬੀ.ਸੀ. ਿਵੱਚ, RSV  ਦੀ ਲਾਗ 
ਅਕਸਰ ਪਤਝੜ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤ� ਬਸੰਤ ਰੱੁਤ ਦੇ ਸੁ਼ਰੂ ਿਵੱਚ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਵੈਕਸੀਨ 1 ਖੁਰਾਕ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਦੱਤੀ  ਜ�ਦੀ  ਹੈ।  

ਨਵਜੰਮੇ ਬੱਿਚਆਂ ਅਤੇ ਛੋਟ ੇਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ RSV ਤ� ਬਚਾਉਣਾ 

ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ, ਨਵਜੰਮੇ ਬੱਿਚਆ ਂਅਤੇ ਛੋਟ ੇਬੱਿਚਆ ਂਲਈ ਕੋਈ RSV 
ਟੀਕਾ ਮਨਜ਼ੂਰ ਨਹ� ਹੈ। ਹਾਲ�ਿਕ, ਦੋ ਤਰ�� ਦੇ ਉਤਪਾਦ ਹਨ, ਜੋ ਉਹਨ� ਨੰੂ 
RSV ਲਾਗ ਤ� ਬਚਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ: 

• ਮੋਨ� ਕਲੋਨਲ ਐਟਂੀਬਾਡੀ ਦਵਾਈਆ ਂ(ਪਾਲੀਿਵਜ਼ੁਮੈਬ ਅਤੇ 
ਿਨਰਸੇਿਵਮੈਬ)। 

• ਗਰਭਵਤੀ ਲੋਕ� ਲਈ RSV ਵੈਕਸੀਨ (ਿਜਸਨੰੂ ABRYSVO™ ਿਕਹਾ 
ਜ�ਦਾ ਹੈ)। 

ਦੋਵ� ਪੈਿਸਵ ਇਿਮਊਿਨਟੀ ਰਾਹ� ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਪਿੈਸਵ ਇਿਮਊਿਨਟੀ ਕੀ ਹੈ? 

ਪੈਿਸਵ ਇਿਮਊਿਨਟੀ ਉਦ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਜਦ� ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ 
(ਕੀਟਾਣੂਆਂ ਨਾਲ ਲੜਨ ਵਾਲੇ ਪ�ੋਟੀਨ) ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਸਰੋਤ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਨਾ ਿਕ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਲਾਗ ਜ� ਟੀਕਾਕਰਨ ਰਾਹ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਲਾਗ� ਤ� ਤੁਰੰਤ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਅਸਥਾਈ 
ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਸਰੀਰ ਆਪਣੇ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਖੁਦ ਨਹ� ਪੈਦਾ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। 

https://healthlinkbc.ca/node/3527
https://healthlinkbc.ca/node/3527
https://www.bcpharmacy.ca/rsv-vaccines


ਹੋਰ ਹੈਲਥਿਲੰਕਬੀਸੀ ਫਾਈਲ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਵਾਸਤ ੇwww.HealthLinkBC.ca/health-library/healthlinkbc-files'ਤੇ ਜ� ਆਪਣੇ ਸਥਾਨਕ ਪਬਿਲਕ 
ਹੈਲਥ ਯੂਿਨਟ ਕੋਲ ਜਾਓ। ਬੀ.ਸੀ. ਿਵੱਚ ਗੈਰ-ਐਮਰਜ�ਸੀ ਿਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਲਾਹ ਦੇ ਲਈ www.HealthLinkBC.ca'ਤੇ ਜਾਓ ਜ� 8-1-1 (ਟੋਲ-ਫ�ੀ) 
'ਤੇ ਫੋਨ ਕਰੋ। ਬੋਲੇ ਅਤੇ �ਚਾ ਸੁਣਨ ਵਾਿਲਆ ਂਲਈ, 7-1-1 ਤ ੇਫੋਨ ਕਰੋ। ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਤੇ 130 ਤ� ਵੱਧ ਭਾਸ਼ਾਵ� ਿਵੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ਸੇਵਾਵ� ਉਪਲਬਧ ਹਨ। 

ਮੋਨ� ਕਲੋਨਲ ਐਟਂੀਬਾਡੀ ਦਵਾਈਆਂ 

ਮੋਨ� ਕਲੋਨਲ ਐਟਂੀਬਾਡੀ ਦਵਾਈਆ ਂ(ਪਾਲੀਿਵਜ਼ੁਮੈਬ ਅਤੇ ਿਨਰਸੇਿਵਮੈਬ) 
RSV ਤ� ਗੰਭੀਰ ਿਬਮਾਰੀ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਬੱਿਚਆ ਂਅਤ ੇ
ਛੋਟ ੇਬੱਿਚਆ ਂਨੰੂ ਿਦੱਤੀਆ ਂਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਵੈਕਸੀਨ� ਦੇ ਉਲਟ, ਜੋ 
ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦ ੇਹਨ, 
ਮੋਨ� ਕਲੋਨਲ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਟੀਕੇ ਰਾਹ� ਿਸੱਧੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਟ��ਸਫਰ 
ਕਰਕੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਉਹ ਿਕਵ� ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਹ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਗੰਭੀਰ ਲਾਗ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਿਵੱਚ 
ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ RSV ਨੰੂ ਿਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। 
ਸੁਰੱਿਖਆ: ਇਹ ਦਵਾਈਆ ਂਤੁਰੰਤ ਪਰ ਆਰਜ਼ੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਦਾਨ 
ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ। ਿਨਰਸੇਿਵਮਾਬ ਿਦੱਤ ੇਜਾਣ ਤ� ਬਾਅਦ 5 ਮਹੀਿਨਆ ਂਤੱਕ 
ਬੱਿਚਆ ਂਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਬੀਸੀ ਿਵੱਚ ਉਪਲਬਧਤਾ: 2025-2026 RSV ਸੀਜ਼ਨ ਦੌਰਾਨ BC ਿਵੱਚ 
ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਬੱਿਚਆ ਂਲਈ ਮੋਨ� ਕਲੋਨਲ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਉਪਲਬਧ ਨਹ� 
ਹੋਣਗੇ। ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ, ਇਹ ਦਵਾਈਆਂ ਿਸਰਫ਼ ਕੁਝ ਖਾਸ ਬੱਿਚਆ ਂਅਤੇ 
ਛੋਟ ੇਬੱਿਚਆ ਂਲਈ ਬੀਸੀ ਇਨਫ�ਟ ਰੈਸਪੀਰੇਟਰੀ ਿਸੰਸੀਸ਼ਲ ਵਾਇਰਸ 
(RSV) ਇਮਯੂਨ� ਪ�ੋਫਾਈਲੈਕਿਸਸ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਰਾਹ� ਉਪਲਬਧ ਹਨ, ਜੋ ਖਾਸ 
ਮਾਪਦੰਡ� ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਦ ੇਹਨ, ਿਜਵ� ਿਕ: 

• ਛੋਟ,ੇ ਸਮ� ਤ� ਪਿਹਲ� ਜੰਮੇ ਬੱਚੇ ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਪੁਰਾਣੀਆ ਂਮੈਡੀਕਲ 
ਸਿਥਤੀਆ ਂਹਨ। 

• ਿਦਲ ਜ� ਫੇਫਿੜਆਂ ਦੀਆਂ ਗੰਭੀਰ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਵਾਲੇ ਨਵਜੰਮੇ ਬੱਚੇ ਅਤੇ 
ਛੋਟ ੇਬੱਚੇ। 

• ਕੁਝ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡ ੇਭਾਈਚਾਿਰਆਂ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ, ਿਜੱਥ ੇਿਸਹਤ 
ਸੰਭਾਲ ਦੀ ਪਹੰੁਚ ਵਧੇਰੇ ਸੀਮਤ ਹੈ। 

ਲਾਗਤ: ਇਹ ਦਵਾਈਆ ਂਉਨ� � ਬੱਿਚਆ ਂਲਈ ਮੁਫ਼ਤ ਹਨ, ਜੋ ਬੀਸੀ RSV 
ਇਮਯੂਨ� ਪ�ੋਫਾਈਲੈਕਿਸਸ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਰਾਹ� ਯੋਗ ਹਨ। ਇਹ ਿਨ�ਜੀ ਖਰੀਦ 
ਲਈ ਉਪਲਬਧ ਨਹ� ਹਨ। 

ਗਰਭਵਤੀ ਲੋਕ� ਲਈ RSV ਟੀਕਾਕਰਨ 

2025-2026 RSV ਸੀਜ਼ਨ ਦੌਰਾਨ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਬੱਿਚਆ ਂਲਈ 
ਮੋਨ� ਕਲੋਨਲ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਉਪਲਬਧ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ। ਹਾਲ�ਿਕ, ਗਰਭ 
ਅਵਸਥਾ RSV ਵੈਕਸੀਨ , ABRYSVO™, ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਿਸਹਤਮੰਦ 
ਬੱਿਚਆ ਂਨੰੂ RSV ਲਾਗ� ਤ� ਬਚਾਉਣ ਦਾ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਬਿਣਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ABRYSVO™ 18 ਸਾਲ ਅਤੇ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਗਰਭਵਤੀ ਲੋਕ� ਲਈ 
ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਉਹੀ ਵੈਕਸੀਨ ਹੈ ਜੋ 60 ਸਾਲ ਅਤੇ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ 

ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗ� ਲਈ ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੈ। ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਦੌਰਾਨ ਟੀਕੇ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ 
ਜਨਮ ਤ� ਬਾਅਦ ਬੱਚੇ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜਦ� ਇੱਕ ਗਰਭਵਤੀ 
ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਵੈਕਸੀਨ  ਲਗਾਈ ਜ�ਦੀ  ਹੈ, ਤ� ਉਸਦਾ ਸਰੀਰ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ 
ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਪਲੈਸ�ਟਾ ਰਾਹ� ਬੱਚੇ ਤੱਕ ਜ�ਦ ੇਹਨ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਪੈਿਸਵ 
ਇਿਮਊਿਨਟੀ ਪ�ਦਾਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਜੀਵਨ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਕੁਝ 
ਮਹੀਿਨਆ ਂਦੌਰਾਨ RSV ਤ� ਸੁ਼ਰੂਆਤੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਦ� 
ਉਹ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੰੁਦ ੇਹਨ। 

ਸਮ�: ਇਹ ਵੈਕਸੀਨ RSV ਸੀਜ਼ਨ ਤ� ਠੀਕ ਪਿਹਲ� ਜ� ਦੌਰਾਨ, 32ਵ� 
ਹਫ਼ਤ ੇਅਤੇ ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਦੇ 36ਵ� ਹਫ਼ਿਤਆਂ ਦੇ ਅੰਤ (36 ਹਫ਼ਤੇ ਅਤੇ 6 
ਿਦਨ� ਤੱਕ) ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਤ� ਵਧੀਆ ਸੁਰੱਿਖਆ ਲਈ, 
ਜਨਮ ਤ� ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਦੋ ਹਫ਼ਤ ੇਪਿਹਲ� ਵੈਕਸੀਨ ਲਗਵਾਉਣਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 
ਹੈ ਤ� ਜੋ ਐਟਂੀਬਾਡੀਜ਼ ਬੱਚੇ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਣ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਸਮ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰ 
ਸਕਣ। 

ਸੁਰੱਿਖਆ ABRYSVO™ ਇੱਕ ਅਿਕਿਰਆਸ਼ੀਲ (ਗੈਰ-ਜੀਵ) ਟੀਕਾ ਹੈ ਜੋ 
ਗਰਭਵਤੀ ਲੋਕ� ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਿਵਕਾਸਸ਼ੀਲ ਬੱਿਚਆ ਂਲਈ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਹੈ। 
ਇਹ ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਵਰਤ� ਲਈ ਪ�ਵਾਿਨਤ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਵੈਕਸੀਨ ਹੈ 
ਿਜਸਨੰੂ ਜਾਣਬੁੱ ਝ ਕੇ ਕਲੀਿਨਕਲ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼� ਦੌਰਾਨ ਗਰਭਵਤੀ ਲੋਕ� ਿਵੱਚ 
ਟੈਸਟ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਹੋਰ RSV ਵੈਕਸੀਨ� ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਵਰਤਣ 
ਲਈ ਮਨਜ਼ੂਰ ਨਹ� ਹਨ। 

ਲਾਗਤ: ਇਹ ਵੈਕਸੀਨ ਮੁਫ਼ਤ ਨਹ� ਹੈ (ਇਸਦੀ ਕੀਮਤ ਲਗਭਗ $300 ਹੈ) 
ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਚੋਣਵੀਆਂ ਫਾਰਮੇਸੀਆ ਂਤ� ਖਰੀਿਦਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਆਪਣੇ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪ�ਦਾਤਾ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ। 

ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਲਈ RSV ਰੋਕਥਾਮ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਲਈ, ਅਤੇ 
ਉਪਲਬਧਤਾ, ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਾਰਕ� ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡ ੇਲਈ 
ਿਕਹੜਾ ਿਵਕਲਪ ਸਭ ਤ� ਵਧੀਆ ਹੈ, ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਿਸਹਤ 
ਸੰਭਾਲ ਪ�ਦਾਤਾ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ।  

ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇੱਥ ੇਉਪਲਬਧ ਹੈ: 

• ਬੀਸੀ ਸ�ਟਰ ਫਾਰ ਡੀਜ਼ੀਜ਼ ਕੰਟਰੋਲ - Respiratory Syncytial 
Virus 

• ਬੀਸੀ ਫਾਰਮੇਸੀ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ -  Respiratory Syncytial Virus 
(RSV) Vaccines in Pharmacies 

• ਹੈਲਥਿਲੰਕਬੀਸੀ - Respiratory Syncytial Virus (RSV) 
Infection 

ਹਵਾਲਾ: www.bcpharmacy.ca/rsv-vaccines  

 

https://www.healthlinkbc.ca/node/11736
https://www.healthlinkbc.ca/node/12200
http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/respiratory-syncytial-virus
http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/respiratory-syncytial-virus
https://www.bcpharmacy.ca/rsv-vaccines
https://www.bcpharmacy.ca/rsv-vaccines
https://www.healthlinkbc.ca/healthwise/respiratory-syncytial-virus-rsv-infection#hw-prevention
https://www.healthlinkbc.ca/healthwise/respiratory-syncytial-virus-rsv-infection#hw-prevention
http://www.bcpharmacy.ca/rsv-vaccines
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