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 فوائد تطع�م الأطفال
The benefits of immunizing your child 

ا   ي كندا أرواح�
ا الماض�ة، أنقذ التطع�م �ض ض عام� خلال الخمسني

 أ��� من أي إجراء ص�ي آخر. 
ة والإعاقة   تح�ي اللقاحات الأطفال من الأمراض الخط�ي

ي  
والوفاة. تأ�د من حصول أطفالك ع� جميع لقاحاتهم �ف

 الوقت المحدد. 

ي حما�ة الآخ��ن؟
 هل �ساهم تطع�م طف�ي �ف

ا ضد مرض ما، فلن �صاب  نعم.  إذا كان طفلك محصن�
طفلك بالمرض ونقل العدوى إ� الآخ��ن. إن تطع�م طفلك  

 س�ساعد ع� حما�ة: 

انك  •  عائلتك وأصدقائك وج�ي

 الأطفال الصغار •

 كبار السن  •

الأشخاص الذين �عانون من أمراض مثل ال�طان أو   •
 الحالات الطب�ة الأخرى 

؟  ك�ف تح�ي اللقاحات طف�ي
ي قد �سبب   ي الوقا�ة من الأمراض اليت

اللقاحات ُ�سهم �ض
ا مستمرة طوال الح�اة. ع� سب�ل المثال، �مكن أن   ار� أ�ض
ي الدماغ وال��،  

ا �ض �سبب مرض المكورات السحائ�ة تلف�
من كل    1وفقدان السمع، وفقدان الأطراف. س�موت حوا�ي 

أشخاص �صابون بهذا المرض. تح�ي اللقاحات طفلك    10
 ذى الناتج عن العد�د من الأمراض. من الأ 

ي المستقبل؟
 هل ستح�ي اللقاحات طف�ي الآن و�ف

ي المستقبل. يتعرض  
نعم، اللقاحات ستح�ي طفلك الآن و�ض

ي  
طفلك للجراث�م كل يوم. �مكن أن تنت�ث الجراث�م �سهولة �ف

ي ذلك: 
 الأما�ن المزدحمة بما �ف

 دور الرعا�ة أو ر�اض الأطفال •

 المدرسة أو ال�ل�ة أو الجامعة  •

ي ع�ادة الطب�ب  •
 غرفة الانتظار �ف

 المرا�ز المجتمع�ة، الحفلات الموس�ق�ة أو الفعال�ات  •

ي  •
 المخ�م الص��ف

 طائرة الحافلة أو ال •

 الدول خارج كندا  •

 هل اللقاحات آمنة؟ 
ا الحصول ع�   ا. من الأ��� أمان� نعم، اللقاحات آمنة جد�

ي منه. ف�ما ��ي بعض  
اللقاح من الإصابة بالمرض الذي ��ق

ي �جب أن تعرفها عن اللقاحات:   الأش�اء اليت

ا  • ة من اللقاحات نادرة جد�  الآثار الجانب�ة الخط�ي

ي الذراع أو الساق  •
ا �ي الألم �ف أ��� الآثار الجانب�ة شيوع�

ي درجة الحرارة  
ح�ث يتم إعطاء اللقاح، وارتفاع خف�ف �ف

ي ما �صل إ� نصف  
قد �ستمر لبضعة أ�ام. قد �عاىض

الأطفال الذين �حصلون ع� اللقاح من هذە الآثار  
 الجانب�ة 

ي الأطفال الذين لديهم ح� من ن��ة �ع، ل�ن   •
قد �عاىف

ا �شكل   ر� ذلك نادر الحدوث. هذە الن��ات لا �شكل �ض
عام. لم��د من المعلومات حول الن��ات الحم��ة،  

ا باسم ن��ات الح�، قم ب��ارة   ملف  المعروفة أ�ض�
HealthLinkBC    الن��ات الحم��ة (ن��ات   112رقم

 الح�) 

ي الع�ادة لمدة 
ي اللقاح.   15من المهم البقاء �ف

دق�قة بعد تل�ت
هناك احتمال نادر للغا�ة لحدوث رد فعل تحس�ي مهدد  
.   و�حدث هذا لدى أقل من   للح�اة ُ�عرف بالأنف�لا��ي

واحد من كل مليون شخص �حصلون ع� اللقاح. قد �شمل  
ي التنفس، أو  

ى (أرتكار�ا)، أو صع��ة �ض الأعراض حدوث �ث
. إذا حدث هذا   ف ي الحنجرة أو اللسان أو الشفتني

تورّم �ف
التفاعل، فإن مقدم الرعا�ة الصح�ة المتابع لك مستعد  

لعلاجه. يتضمن العلاج الطارئ إعطاء الإبينف��ن  
)، والنقل �س�ارة الإسعاف إ� أقرب قسم   ف (الأدر�نالني

للطوارئ. إذا ظهرت الأعراض بعد مغادرتك للع�ادة، اتصل  
.  9- 1-1م  ع� الرق  أو رقم الطوارئ المح�ي

  طفلك سلامة حافظ ع� 
ي موعدها. 

 احصل ع� جميع اللقاحات �ف

ي  
ي طفلك من العد�د    وقتها إن أخذ جميع اللقاحات �ف

��ق
 من الأمراض طوال ح�اته. 

https://www.healthlinkbc.ca/node/11711
https://www.healthlinkbc.ca/node/11711
https://www.healthlinkbc.ca/node/11711


أو وحدة الصحة    files-library/healthlinkbc-www.HealthLinkBC.ca/healthتفضل بزیارة  HealthLinkBCلمعرفة المزید 
العامة المحلیة في منطقتك. للحصول على المشورة والمعلومات الصحیة حول الحالات غیر الطارئة في مقاطعة بریتش كولومبیا تفضّل بزیارة  

www.HealthLinkBC.ca   تتوفر خدمات الترجمة  7- 1-1(مجاناً). للصمّ وضعاف السمع، یرجى الاتصال بالرقم   8-1-1أو اتصل بالرقم .
 لغة عند الطلب.  130بأكثر من 

 أن تُبَلغ مقدم الرعا�ة الصح�ة المُتابع لك  
�
عل�ك دائما

ة أو غ�ي المتوقعة.   بالتفاعلات الخط�ي

 ماذا �حدث إذا لم يتلقَ طف�ي التطع�م؟ 
تعمل اللقاحات �شكل ج�د للغا�ة عندما �قوم معظم  

بتطع�م أطفالهم. ومع ذلك، اختار بعض الآباء عدم   الأها�ي 
تطع�م أطفالهم. عندما �حدث ذلك، �مكن أن تعود 

ي �مكن الوقا�ة منها ��عة، وقد ُ�صاب العد�د   الأمراض اليت
من الأطفال بالمرض. وقد �موت بعض الأطفال. لقد حدث  

ا، والس��د، وال�ابان، و�لدان أخرى.  ي كندا، و�نجل�ت
 هذا �ف

ي الوقت  
تأ�د من حصول طفلك ع� جميع التطع�مات و�ف

 المحدد. 

 لم��د من المعلومات 
 لم��د من المعلومات حول تطع�م الأطفال، قم ب��ارة: 

المنا�ي  جهاز ال : 50aرقم    HealthLinkBCملف  •
 لطفلك ولقاحاته 

: لقاحات الأطفال  50cرقم    HealthLinkBCملف  •
 آمنة 

لقاحات الطفولة:   50dرقم    HealthLinkBCملف  •
 ما �ي محت��ات اللقاحات ولماذا 

  تطع�متج��ة   50eرقم    HealthLinkBCملف  •
 أفضل لطفلك 

https://www.healthlinkbc.ca/node/11736
https://www.healthlinkbc.ca/node/12200
https://www.healthlinkbc.ca/node/11626
https://www.healthlinkbc.ca/node/11626
https://www.healthlinkbc.ca/node/11628
https://www.healthlinkbc.ca/node/11628
https://www.healthlinkbc.ca/node/11629
https://www.healthlinkbc.ca/node/11629
https://www.healthlinkbc.ca/node/11630
https://www.healthlinkbc.ca/node/11630
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