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 مختلف  تجربیات درک : سالمندان انگارینادیده و سوءاستفاده

Abuse and neglect of older adults: 

 Understanding different experiences

تواند بر انگاری در دوران سالمندی میسوءاستفاده و نادیده
ترین سلامت، شادی، رفاه و ایمنی فرد تأثیر بگذارد. رایج

انواع سوءاستفاده و غفلت، جسمی، عاطفی، مالی، جنسی، 
توانند در خانه، معنوی یا سیستمی هستند. این موارد می

 های سازمانی رخ دهند.جامعه یا در محیط

انگاری سالمندان ممکن است از سوی سوءاستفاده یا نادیده
ها انجام شود. اعضای خانواده، مراقبان، آشنایان یا غریبه

بیشتر اوقات، این امر از طرف همسر، شریک زندگی یا 
شود. آسیب دیدن از تر انجام میفرزندان بزرگسال فرد مسن

ها برای سالمندان کمتر رایج است، مگر در سوی غریبه
 ی مالی یا کلاهبرداری.موارد سوءاستفاده

انواع دیگر سوءاستفاده شامل تبعیض سنی، سوءمصرف 
ای و بدرفتاری ساکنین نسبت به هم دارو، بدرفتاری حرفه

مدت توانند در مراکز مراقبت طولانیشود. این موارد میمی
 ها، رخ دهند.های سالمندان یا بیمارستانرسمی، مانند خانه

سالمندانی که از نظر اجتماعی منزوی، دارای اختلال 
های شناختی، از نظر جسمی ضعیف هستند، در محیط

کنند یا برای مراقبت به دیگران وابسته سازمانی زندگی می
هستند، در معرض خطر بیشتری برای تجربه بدرفتاری قرار 

 دارند.

 چیست؟ شده  گزارش سوءاستفاده  نوع بیشترین

ای است که ترین نوع سوءاستفادهسوءاستفاده مالی شایع
شوند. سالمندان در برابر این نوع سالمندان با آن مواجه می

پذیر هستند زیرا ممکن است برای کمک به سوءاستفاده آسیب
امور مالی به دیگران وابسته باشند. همچنین، برخی از 

سالمندان ممکن است تجربه کافی در امور مالی یا بانکداری 
 آنلاین و خودپرداز نداشته باشند.

 تجربه را  سوءاستفاده  چگونه مختلف هایجنسیت
 کنند؟می

رساند. با این سوءاستفاده به سالمندان از هر جنسیتی آسیب می
حال، جنسیت بر خطرات، شدت و اثرات مختلف سوءاستفاده 

 گذارد:تأثیر می

+ بیشتر از سالمندان S2LGBTQIAسالمندان  •
 دگرجنسگرا در معرض خطر سوءاستفاده قرار دارند

دانند یا خود را زن تری که خود را زن میافراد مسن •
ها بیشتر از مردان مسن تحت کنند. این گروهمعرفی می

 گیرندتأثیر خشونت خانوادگی قرار می

تر با منابع مالی کمتر ممکن است ترک یک افراد مسن •
آمیز را دشوارتر بیابند. معمولا زنان ی خشونترابطه

 انددرآمد کمتری نسبت به مردان داشته

ای برای ارائه تر کمتر احتمال دارد شبکهمردان مسن •
تواند خطر حمایت و حفاظت داشته باشند. این می

 انگاری آنها را افزایش دهدسوءاستفاده یا نادیده

ممکن است مانع از دریافت کمک توسط   چه چیزی 

انگاری  سالمندانی شود که مورد سرءاستفاده یا نادیده 
 اند؟قرار گرفته

انگاری قرار گیرند، موانع اگر آنها مورد سوءاستفاده یا نادیده
 زیادی برای درخواست کمک وجود دارد، از جمله:

احساس خجالت، گناه یا شرم از اینکه کسی که به او  •
رساند یا از آنها سوءاستفاده اعتماد دارند به آنها آسیب می

 کندمی

کنند که باید به همسر، شریک زندگی یا احساس می •
فرزندان خود کمک و از آنها محافظت کنند، حتی اگر 
 همسر، شریک زندگی یا فرزندان آنها بدرفتاری کنند

اعضای خانواده، افراد مسن را از انجام هرگونه اقدامی  •
برای محافظت از فرزند، خواهر یا برادر یا والدین دیگر 

شود که کنند. این شامل کسانی میخود منصرف می
 خواهند »طرف کسی را بگیرند«نمی

اعتمادی +، بیS2LGBTQIAتر برای بزرگسالان مسن •
ها های عمومی. این گروهها و سیستماحتمالی به سازمان

های بهداشتی، کارکنان های مراقبتشامل سیستم
 شوندمدت و پلیس میهای طولانیمراقبت

 عدم آگاهی از منابع محلی موجود •

 باید  چه باشم، سالمندان از سوءاستفاده  شاهد  اگر
 بکنم؟

اگر شاهد جرم یا وضعیتی هستید که یک فرد مسن را در 
 دهد، بلافاصله با پلیس یا معرض خطر فوری قرار می



از HealthLinkBCبرای دیگر موضوعات   ،files-library/healthlinkbc-www.HealthLinkBC.ca/health   دیدن کنید یا به

کلمبیا از  اطلاعات و مشاوره بهداشتی غیر اورژانسی در بریتیش  واحد بهداشت همگانی محل خود مراجعه کنید. برای دریافت 

www.HealthLinkBC.ca    کنید یا با شماره برای افراد ناشنوا و کم شنوا با شماره   8-1-1بازدید  تماس   7-1-1)رایگان( تماس بگیرید. 

 زبان، بنا به درخواست موجود است.  130بگیرید. خدمات ترجمه به بیش از 

خواهید به پلیس اطلاع دهید که می تماس بگیرید.  1-1-9
غفلتی را -موردی مشکوک به سالمندآزاری، غفلت یا خود

 گزارش دهید.

( به SAILبا خط اطلاعات سوء استفاده از سالمندان )
 شماره 

لند، یا با شماره در لوئر مین  604-437-1940
 .  1940-437-866-1رایگان از 

 بیشتر آگاهی برای

برای کسب اطلاعات بیشتر در مورد سوءاستفاده و غفلت از 
سالمندان، یا برای دریافت کمک، با خدمات زیر تماس بگیرید  

 یا به آنها مراجعه کنید: 

• Seniors First B.C به .
 https://seniorsfirstbc.caآدرس

محافظت در برابر سوءاستفاده یا  –دولت بریتیش کلمبیا  •
  انگاری سالمنداننادیده

 سرپرست و امین عمومی از طریق  •
تماس بگیرید یا اگر امور مالی یک   604-660-4444

فرد مسن در معرض خطر باشد به 
www.trustee.bc.ca مراجعه کنید 

• Legal Aid BC بریتیش کلمبیا با شماره 
 یا شماره رایگان   604-408-2172

 https://legalaid.bc.caیا به  2525-577-866-1
 مراجعه کنید

 در بریتیش کلمبیا به شماره  Victim Linkشماره رایگان  •
یا برای اطلاعات مربوط به   1-800-563-0808

قربانیان خشونت یا جرم خانوادگی و جنسی به 
VictimLinkBC مراجعه کنید 

برای اطلاعات بیشتر در مورد سوءاستفاده و سالمندان، به 
 زیر مراجعه کنید: HealthLinkBCهای پرونده

• HealthLinkBC File #93a  پیشگیری از سوءاستفاده
 ترو غفلت در بزرگسالان مسن

• HealthLinkBC File #93b   سوءاستفاده و
 انگاری سالمندان: اطلاعات برای مراقبان خانوادهنادیده

• HealthLinkBC File #93d  سوءاستفاده مالی از
 سالمندان
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